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今 よ り ワ ン ラ ン ク 上 の 良 品 を 探 し ま せ ん か ？
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アイエム カラー心理学★アイエムドア「コラム」では、さらに詳しい内容をご紹介しています！

　　　　　　　先月に続き、今月も「白」に関するトピックをご紹介します！期待できる意外な
　　　　　　　効果を知ることで、シーンにあわせた賢い使い方ができるはずです！
　　　　　　

　　

秘密の

■「白」の 期待できる効 果 -  意外！体内時計と関わりのあるカラー
もともと人間の皮膚には光を感知するセンサー機能のようなものが備わっており、また脳の視床下部というところに
体内 時 計 を持っていて、生体リズムを調節、コントロールしていると言われています。その調節に大きな役割を果たして
いるのが朝日なのですが、外国で日照時間の短い地域では、この体内リズムが崩れがちになることも。健やかな心身を
維持するために、少し早起きして爽やかな朝日を浴びたいですね！

カラーを取り入れて
生活をより豊かに、
より楽しく！

アイエム
大正ロマン和風ドア
信州あづみの松を使った室内ドア。
華やかでありながら落ち着きのある
佇まいは、大正ロマンやレトロモダンの
空間にふさわしく、美しく凛とした
風格があります。

【 ドアパネル：14種 】

www.imdoor.com/lineup/productdetails/matsu/

アイエム　大正ロマン

アイエムリビングのお買い物でAmazon Payがご利用できるようになりました！
Amazonアカウントでログインすれば配送先住所やクレジットカード番号を
入力しなくても、簡単便利にショッピングをお楽しみいただけます。

Information

※「Amazon」、「Amazon Pay」、およびそれらのロゴはAmazon.com,Inc.またはその関連会社の商標です。


